
Past Continuous شرح قاعدة الماضي المستمر

ما هو الماضي المستمر؟

الماضي المستمر Past Continuous هو زمن نستخدمه للتحدث عن فعل كان يحدث في وقت 
ا لفترة قصيرة أو طويلة. محدد في الماضي، وكان مستمرً

مثال:

.I was studying at 8 o’clock yesterday
كنت أدرس الساعة الثامنة أمس.

صيغة الماضي المستمر

ن قاعدة الماضي المستمر من: تتكوّ

Subject + was / were + verb + ing

ing ا له الفاعل + was / were + الفعل مضافً

متى نستخدم was و were؟

نستخدم was مع:

I / He / She / It

أمثلة:

.I was reading
كنت أقرأ.

.She was cooking
كانت تطبخ.

.He was watching TV
كان يشاهد التلفاز.

نستخدم were مع:

You / We / They

أمثلة:

.You were studying



كنت تدرس / كنتم تدرسون.

.We were playing
كنا نلعب.

.They were sleeping
كانوا نائمين.

استخدامات الماضي المستمر

ا في وقت محدد في الماضي 1. فعل كان مستمرً

.I was sleeping at 11 p.m
. ا الساعة 11 مساءً كنت نائمً

.They were working yesterday morning
كانوا يعملون صباح أمس.

2. فعل مستمر قطعه فعل آخر قصير

ا نستخدم الماضي المستمر مع الماضي البسيط. غالبً

.I was watching TV when the phone rang
كنت أشاهد التلفاز عندما رن الهاتف.

.She was cooking when I arrived
كانت تطبخ عندما وصلت.

3. فعلان كانا يحدثان في نفس الوقت في الماضي

نستخدم while بمعنى بينما.

.While I was studying, my brother was playing
بينما كنت أدرس، كان أخي يلعب.

.They were talking while we were eating
كانوا يتحدثون بينما كنا نأكل.

النفي في الماضي المستمر

.were أو was بعد not نضيف

Subject + was / were + not + verb + ing

أمثلة:



.I was not sleeping
ا. لم أكن نائمً

.She was not studying
لم تكن تدرس.

.They were not playing
لم يكونوا يلعبون.

الاختصار:

was not = wasn’t
were not = weren’t

السؤال في الماضي المستمر

نضع was أو were في بداية السؤال.

?Was / Were + subject + verb + ing

أمثلة:

?Were you studying
هل كنت تدرس؟

?Was she cooking
هل كانت تطبخ؟

?Were they playing
هل كانوا يلعبون؟

كلمات تساعدك على معرفة الماضي المستمر

while = بينما
when = عندما

at 7 o’clock yesterday = الساعة السابعة أمس
all day yesterday = طوال يوم أمس

yesterday evening = مساء أمس

أمثلة:

.While I was walking, it started to rain
بينما كنت أمشي، بدأ المطر.

.I was studying at 9 o’clock yesterday



كنت أدرس الساعة التاسعة أمس.

Past Continuous أمثلة مترجمة على

.I was reading a book
ا. كنت أقرأ كتابً

.She was cleaning the room
كانت تنظف الغرفة.

.We were learning English
كنا نتعلم اللغة الإنجليزية.

.They were watching a movie
ا. كانوا يشاهدون فيلمً

.He was driving to work
كان يقود إلى العمل.

.You were speaking English very well
ا. كنت تتحدث الإنجليزية بشكل جيد جدً

تمارين على الماضي المستمر

اختر الإجابة الصحيحة:

 .1.I _____ TV when you called me
a) watched

b) was watching
c) watch

 .2.They _____ football at 5 p.m. yesterday
a) were playing

b) played
c) play

 .3.She _____ dinner when I arrived
a) cooked

b) was cooking
c) cooks

 .4.We _____ English while the teacher was explaining
a) were studying

b) study
c) studied

 .5.He _____ sleeping at midnight



a) were
b) was

c) is

الإجابات

 .1was watching
 .2were playing
 .3was cooking
 .4were studying
 .5was

ملخص سريع

ا في الماضي. نستخدم الماضي المستمر Past Continuous للتحدث عن فعل كان مستمرً

الصيغة:

Subject + was / were + verb + ing

أمثلة:

.I was studying
كنت أدرس.

.They were playing
كانوا يلعبون.

نستخدم was مع:

I / He / She / It

ونستخدم were مع:

You / We / They

ا لأنه يساعدك على وصف الأحداث التي كانت تحدث في الماضي  الماضي المستمر مهم جدً
بطريقة واضحة وطبيعية.


